
Матрица Эйзенхауэра
 

" То, что важно, редко срочно, а то, что срочно, редко важно"

- Дуайт   . Д Эйзенхауэр 
   

       Читайте детально статью про матрицу Эйзенхауэра на сайте
Bowandtie.ru:

https://bowandtie.ru/matritsa-eyzenhauera-chto-takoe-upravlenie-vremenem/
   

   

 :Как пользоваться
   .Составьте список повседневных дел
     Назначьте каждому виду деятельности соответствующий

  .сектор в матрице
   ,    Найдите способы сократить время затрачиваемое на задачи Q1, 

Q3  и Q4,      и тратить больше времени на Q2.   
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